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Pour préparer votre départ

- Parrainage :
Mise en relation avec des étudiants en mobilité entrante

- Les ateliers de langue :
http://sial.paris-sorbonne.fr/centre-langues/horaires/
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Vos interlocuteurs

- Le service des relations internationales SU :
medecine-international@sorbonne-universite.fr

Signature de la convention de stage

Démarches pour obtenir une bourse

*Difficultés a envoyer des mails aux :@@@ Hotmail/Yahoo/Laposte ®
Pas de soucis avec : Gmail, sorbonne-unviersite ©

- Le service des relations internationales/établissement d’accueil :
Demande de logement, horaires de présence, contact avec le service
hospitalier...
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Avant le départ

1. Learning agreement = convention de stage : utilisez le modéle Sorbonne si
possible ou reportez les informations nécessaires (notamment sur 'université
d’origine) dans le modele fournie par I'établissement d’accueill.

2. Si vous partez en Europe, faites une demande de Carte européenne
d’assurance maladie (sur le site ameli.fr — environ 15 jours de délai).

Départ hors Europe: Vérifiez auprés de votre assurance ou de votre banque, si
vous étes couvert pour une assistance rapatriement (carte bancaire, assurance
habitation). Sinon vous pouvez en souscrire une aupres de n'importe quel
assureur...

3. Si vous partez hors Europe, pensez au passeport et vérifiez si vous avez
besoin de visa! En Europe, une carte d’identité suffira.
Scannez vos documents d’id et envoyez-les vous par mail.
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4. Je trouve un logement sur place :

-demandez a I'établissement d’accueil pour des pistes

-évitez tout envoi d’argent par virement bancaire, privilégiez les paiements par
carte bancaire (assurance incluse en cas de fraude). Ne répondez jamais a des
annonces pour des hébergements trop ‘parfaits’.

5. Voyage :
Voyage groupé en train en Europe : www.goZ2rail.eu

6. Inscrivez-vous sur Ariane pour étre informé en cas d’événement impactant
votre séjour: https://pastel.diplomatie.gouv.fr/fildariane/dyn/public/login.html

7. Demande de bourse — avant le 30 mars idéalement:
https://sumedecine.moveonfr.com/form/645e1e3d5fbabc075b6607ed/fra

8. Consultez obligatoirement les consignes du Ministere de I'Europe et des
Affaires étrangéres la rubrique ‘sécurit¢’ du pays d’accuell
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-
destination/



http://www.go2rail.eu/
https://pastel.diplomatie.gouv.fr/fildariane/dyn/public/login.html
https://sumedecine.moveonfr.com/form/645e1e3d5fbabc075b6607ed/fra
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/
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BOURSES

EUROPEAN
Prague/Heidelberg/Milan Degli Studi : 500 € + 250 € forfait voy: / €U+ Ky
Copenhague, Genéve : 700 € + 250 € forfait voyage

Universidad Nacional Auténoma de México : 700 € /mois et 1000 € forfait voyage
Université de Sydney : 700 € /mois et 1000 € forfait voyage
Boursier/quotient familial < 19.190 € : 450 € / mois (si le stage dure 30 jours minimum)

Si bonus 4EU+ ou 450 € non applicables : forfait 400 € - POUR TOUS, sans critéres, pour toute
destination autre que celles mentionnées ci-dessus !



"\ MEDECINE
SORBONNE
UNIVERSITE

BOURSES - documents a fournir

RIB personnel

Notification de bourse CROUS*
Avis d’imposition *

Livret de famille avec les pages

* Pas obligatoire
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Durant la mobiliteé

Votre engagement

Pour les séjour de 60 jours minimum : faites signer une attestation d’arrivée et
déposez-la dans votre dossier :
https://sumedecine.moveonfr.com/locallogin/5ece950882bf05128c2bfd9f/fra — Démarrer
une nouvelle candidature « Formulaire de suivi sortants stage 2022/2023 », Compléter la
partie « pendant la mobilité ».

Ne pas hésiter a nous envoyer des témoignages que nous partagerons avec la
communauté de notre faculté.

A la fin du stage, demandez une évaluation écrite et pour les séjours de 60 jours
minimum une attestation de départ au service qui vous accueille.
https://sumedecine.moveonfr.com/locallogin/5ece950882bf05128c2bfd9f/fra - Démarrer
une nouvelle candidature « Formulaire de suivi sortants stage 2022/2023 », Compléter la
partie « apres la mobilité ».



https://sumedecine.moveonfr.com/locallogin/5ece950882bf05128c2bfd9f/fra
https://sumedecine.moveonfr.com/locallogin/5ece950882bf05128c2bfd9f/fra
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Durant la mobilite

Rémuneération

Pendant la durée du stage : pas de rémunération de I'aphp.
En général, les stages ne sont pas rémunéreés a I'étranger.

Sécurité

Evitez les zones oranges et rouges.
Partez sans objets de valeur.
Ecoutez les consignes des locaux de confiance (famille, votre tuteur de stage..).

Savoir faire local

Consultez les consignes transmises par I'établissement d’accueill.
Renseignez-vous sur les coutumes locales et celles de I'hdpital.
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Apres la mobilite

Pour valider votre stage (4°m¢/5¢me année), envoyez la validation a votre
scolarité et a Marie Christine Renaud.

Points parcours : gardez soigneusement la validation du stage

Remplir notre questionnaire

Aidez-nous a accueillir les étudiants entrants
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Que voudriez-vous savoir sur une destination qui

vous intéresse?

Démarches administratives

Me faut-il un VISA ?
Mon assurance me couvre t-elle dans le pays ?
Mes papiers (carte d’identité, carte européenne
d’assurance maladie, passeport) sont-ils a jour ?
Quelles bourses puis-je obtenir ?
Ma carte bancaire est-elle valide a I'étranger ?
Mon forfait de téléphone fonctionne t'il dans le
pays de destination ?

Logement

Est-il facile de trouver un logement ?
Les loyers sont ils élevés ou abordables ?
L'université d’accueil propose-t-elle des
logement aux étudiants ?

12

Le stage

Comment sont organisées les journées a
I'hépital ? Journées complétes ou demi-
journées ?

Ou se trouve I'népital ? Est-il excentré? Est-il
facile d’acces en transport ?

Le service parle t-il anglais ? Quel niveau de
langue est attendu ?

Dois-je contacter le service avant mon arrivée ?
Qui seront mes interlocuteurs ?

La vie sur place

Le codt de la vie est-il élevé ou abordable ?
Y-a-t’il y systéme de transport qui permet de
se déplacer facilement ?




SORBONNE
IIIIIIIIII

O 0 ?




14

"\ MEDECINE
SORBONNE
UNIVERSITE

Q-wéta Lg 4 Ay

s



15

"\ MEDECINE Aaty
SORBONNE ST %,
UNIVERSITE 7N

L’equipe des relations
internationales

Magali SVRCEK Katarzyna LE CADET Estelle MASSE
Vice-Doyenne chargée Responsable des Relations Assistante Relations

des Relations Internationales Internationales Internationales

et de 'Europe katarzyna.le _cadet@sorbonne- estelle-masse@sorbonne-

magali.svrcek@aphp.fr universite.fr universite.fr



mailto:Magali.svreck@aphp.fr
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mailto:Magali.svreck@aphp.fr
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medecine-international@sorbonne-universite.fr

+33144 27 3472
+ 33 144 27 44 57

91 Boulevard de I’hépital,
75013 PARIS
2¢ étage, bureau 202
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