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Pourquoi partir en mobilité?

S’ouvrir au monde
Rencontrer de 

nouvelles 
personnes 

développer un 
réseau 

Valoriser sa 
formation et 

enrichir son CV

Approfondir une 
langue étrangère
Se familiariser une 
nouvelle culture

Découvrir de 
nouvelles 
méthodes 

d’enseignement

Développer ses 
compétences 
interculturelles, 
d’adaptation, et 
acquérir plus 
d’autonomie

Evoluer dans un 
nouvel 

environnement 
universitaire

Découvrir de 
nouvelles pratiques 

hospitalières
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Partir en mobilité?

 Pour acquérir des points parcours :
• Mobilité d’études d’1 semestre = 40 points
• Mobilité d’études de 2 semestres = 60 points
• Mobilité de stage d’un mois = 20 points.

Les points parcours sont attribués uniquement si votre semestre ou 
année universitaire est validée (pour une mobilité d’études) ou si votre 
stage est validé (pour une mobilité de stage). A déclarer avant le 25/06 
de votre DFASM3.

Types de mobilité
Mobilité d’études : passer 1 ou 2 semestres dans une université
partenaire pour y suivre des cours et éventuellement y faire un stage
Mobilité de stage : partir à l’étranger pour y réaliser un stage pratique
au sein d’un CHU

Pourquoi partir en mobilité?
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Principes d’une mobilité d’études

Exonération des frais 
d’inscription dans 
université d’accueil

Validation 
semestre ou 
année dans 
université 
d’accueil 
= validation 
semestre ou 
année à SU
= validation 
des points 
parcours

Mobilité  
s’inscrit dans 

projet 
pédagogique

Redoubler 
n’est pas 
une fin en 

soi

Rattrapage dans 
l’université d’accueil (
pas de rattrapage à SU)

Présentateur
Commentaires de présentation
Rattrapage dans l’université d’accueil pour les matières suivies dans l’université d’accueil ( pas de rattrapage à SU)Une mobilité s’inscrit dans un projet pédagogique. Savoir, à l’avance, que l’on va redoubler son année, ne s’inscrit pas dans un projet pédagogique et le Pr Carrié, Vice-Doyen formation, et moi-même sommes tout à fait opposés à des mobilités dans ces conditions.  L’agence ERASMUS, à laquelle la faculté de Santé de Sorbonne Université doit rendre des comptes, n’a pas vocation à financer des mobilités qui vont se solder par un redoublement. D’ailleurs, à terme, si trop de nos étudiants redoublent, nous risquons d’avoir moins de financements, ce qui serait délétère pour le développement des mobilités étudiantes dans notre Faculté et notre Université.  Si 6 mois, à fortiori 1 an, te semblent trop et non compatibles avec la préparation de l’EDN dans de bonnes conditions, je t’incite à privilégier une mobilité courte. Beaucoup de tes collègues le font et semblent très satisfaits du format.
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Conditions pour partir en mobilité 
d’études? 

Départs uniquement en DFGSM3 et DFASM1 –

DFGSM3 :
• Pas de point ECTS pour les UE d’initiation à la recherche non réalisées,

soit au semestre soit à l’année.
• Faire l’UE d’initiation à la recherche lors du S1 avant le départ sur le S2

(sauf départ précoce exceptionnel)
• Faire l’UE d’initiation à la recherche lors du S2, en cas de mobilité au S1.

DFASM1 :
• ECOS : à passer à votre retour fin mai ou rattrapage final en DFASM3

(car contrôle continu – pas de rattrapage chaque année)
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Année 
d’études Durée Dates 

possibles
Stage prévu en France à 

cette période Stage à l’étranger Quota de 
partants/pôle

DFGSM3 4 à 6 
semaines

07/07 au 
24/08/2025 Aucun Choix libre Non

DFASM1 4 à 6 
semaines

07/07 au 
24/08/2025

Pôle ROM 
(rhumato-ortho-maxillo)

Rhumatologie, orthopédie, 
maxillo, urgences, réanimation, 
ORL, anesthésie

15 étudiants 
par pôle 

Pôle GOUV (chirurgie, 
gynéco-obst, chirurgie 
viscérale, urologie)

Gynéco-obstétrique, urologie, 
chirurgie digestive, chirurgie 
viscérale

15 étudiants 
par pôle 

DFASM2 4 à 6 
semaines

14/07 au 
14/09/2025 Aucun Choix libre Non

DFASM3 Entre 1 et 4 
mois

26/05 au 
30/08/2025 Aucun Choix libre Non

Conditions pour partir 
en mobilité de stage ?
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Où partir en mobilité?
Mobilité d’études 
Dans une université partenaire – principalement 
dans l’UE ou au Chili ou au Mexique
Mobilité de stage
Dans une université partenaire 
Dans un CHU trouvé par vos soins
Destinations
Erasmus+ = pays de l’Union européenne + 6 pays participants au programme
Erasmus + : Islande, Liechtenstein, Macédoine du Nord, Norvège, Serbie,
Turquie

Mobilité internationale : hors Union européenne  donc Suisse, Royaume-
Uni + reste du monde
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Destinations proposées

Liste de nos établissements partenaires sur notre site internet dans
l’onglet International à la rubrique Partenariats :

https://sumedecine.adv-pub.moveonfr.com/home-page-1582/

https://sumedecine.adv-pub.moveonfr.com/home-page-1582/
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Un moteur de recherche vous permettra de sélectionner votre discipline,
année d’études, type de mobilité souhaitée, et vous proposera les
destinations en fonction …

Destinations proposées
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Vous accédez à la fiche de l’établissement dans l’onglet programme
d’échanges

Destinations proposées
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Et au lien vers le site internet de l’établissement partenaire dans l’onglet
partenaire

Destinations proposées
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Comment choisir ma destination?
Critères de sélection à prendre en compte : 

1. Langue d’enseignement que je maitrise 
Indiquée dans le moteur de recherche si différente de la langue 
locale. Par ex. : en Pologne / Rép. Tchèque / Slovénie… les cours / les 
stages sont en anglais.
Cours de langue proposés par SU : https://moodlesial-
24.sorbonne-universite.fr/mod/page/view.php?id=1263

2. Programme d’enseignement proposé aux étudiants étrangers 
 faire correspondre le programme de formation de l’université 
partenaire à celui que vous auriez étudié à SU : un minimum de 
concordance est indispensable à la réussite de vos études

https://moodlesial-24.sorbonne-universite.fr/mod/page/view.php?id=1263
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Comment choisir ma destination?
3. Coût de vie sur place
Il peut varier énormément d’un pays à l’autre, les bourses sont là pour 
vous aider, mais il y a forcément un reste à charge.
Comparateur de couts de vie : https://www.lecoutdelexpat.com/

Nous pouvons vous mettre en contact avec des étudiants en mobilité 
entrante qui viennent de nos universités partenaires ou avec des 
étudiants partis les années précédentes dans ces universités 
partenaires   envoyez nous un mail avec votre demande 

https://www.lecoutdelexpat.com/
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Forum des Relations Internationales
Jeudi 17 octobre 14h30-17h
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Différentes aides à la mobilité existent financées par : 
 Erasmus+ 

 Sans critères sociaux – 320 à 370€ mois selon destination + 
forfait voyage 100 à 300 €

 Ministère de l’enseignement et de la Recherche 
 sur critères sociaux – 400€ mois

 Région Ile-de-France  
 sur critères sociaux entre 250 été 450€ mois

 Sorbonne Université (IDEX) et 4eu+ 
 sans critères sociaux montant en fonction de la destination

Sous réserve des budgets obtenus pour chaque financement pour 
l’année de mobilité et des critères définis par le financeur

Les aides et montants présentés sont pour l’année 2024/2025 à 
titre d’exemple

Comment financer ma mobilité 
internationale ?
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Bourse de mobilité   

• Type de mobilité : études ou stage
• Critères d’attribution : indépendamment de vos ressources
• Destination : pays de l’Union européenne + 6 pays programme
• Durée du séjour : 2 mois minimum à 12 mois maximum
• Montant : dépend de la destination cf. tableau ci-dessous
• Forfait voyage : dépend de la destination et du type de transport
• Mobilité de stage : majoration de 150 €/mois sur montants diapo 

suivante

Comment financer ma mobilité 
internationale ?
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Bourse de mobilité   

Comment financer ma mobilité 
internationale ?

PAYS DE DESTINATION MONTANT MENSUEL EN 24/25*

Allemagne, Autriche, Belgique, Danemark, Finlande, 
Irlande, Islande, Italie, Lichtenstein, Luxembourg, 
Norvège, Pays-Bas, Suède

370€/mois 
soit 12,33€ jour

Chypre, Espagne, Grèce, Malte, Portugal, Bulgarie, 
Croatie, Estonie, Hongrie, Lettonie, Lituanie, 
Pologne, République Tchèque, Roumanie, Serbie, 
Slovaquie, Slovénie, Turquie, Macédoine de Nord

320€/mois 
soit 10,66€ jour

*La bourse est calculée en fonction du nombre de jours de mobilité  
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Comment financer ma mobilité 
internationale ?

Forfait voyage

DESTINATION *

FORFAIT – MOYEN
DE TRANSPORT
STANDARD EN

24/25

FORFAIT – MOYEN DE
TRANSPORT ECO-

RESPONSABLE EN 24/25 
**

10 - 99km 28€ 56€

100 - 499km 211€ 285€

500 -1999km 309€ 417€

** Versement du forfait éco-responsable pour les trajets 
en train ou bus sous réserve des justificatifs aller et 
retour (tickets/ billets)

Montant forfaitaire fixé selon tranche kilométrique en en fonction du 
moyen de transport 

*Distance calculée 
entre FdS et adresse 
université partenaire 
https://erasmus-
plus.ec.europa.eu/res
ources-and-
tools/distance-
calculator

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator


20

Comment financer ma mobilité 
internationale ?

• Type de mobilité : études ou stage
• Critères d’attribution : être boursier du CROUS
• Destination : monde entier 
• Durée du séjour : 2 mois minimum à 9 mois maximum – 1 

fois par cursus
• Montant : 400€/mois 
• Cumul : possible avec la bourse Erasmus +

Aide à la mobilité internationale du MESR   
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• Type de mobilité : études ou stage
• Critères d’attribution :  Boursier du CROUS échelon 6 et 7
• Niveau d’études : master et 2e cycle d’études médicales 
• Destination : monde entier
• Durée du séjour : 1 mois minimum en stage / 3 mois en 

études à 10 mois maximum
• Montant : entre 250€/mois et 450€ (dépend de la destination, 

du cumul de bourses…)
• Cumul : possible avec la bourse Erasmus +

Aide à la mobilité internationale de la 
Région Ile-de-France   

Aides financières à la mobilité 
internationale 
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Partir dans une université de notre alliance d’université
européenne 4eu+.
Bourse cumulée bourses cumulées = montants suivants
(Erasmus+ et bonus 4eu+) :

 Université de Copenhague : 700 € par mois + forfait voyage
de 250 €
 Université d’Heidelberg, de Milan, de Charles de Prague,

de Genève : 500 € par mois + forfait voyage de 250 €

Comment financer ma mobilité 
internationale ?

Bourses de mobilité

Stage d’été 25 uniquement. 
Pas d’information pour les 
mobilités d’études 25/26 !
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Comment est versée ma bourse de 
mobilité?

Bourse Erasmus +
2 versements :

1. 70% de la bourse de vie à réception de l’attestation
d’arrivée en fonction du nombre de jours de mobilité

prévisionnels
2. Forfait transport standard ou écoresponsable + solde

de la bourse de vie à réception de l’attestation de départ –
en fonction du nombre de jours de mobilité réalisés

Autres bourses 
1. 70% de la bourse à réception de l’attestation d’arrivée en

fonction de la durée prévisionnelle en nombre de mois
2. Solde de la bourse à réception de l’attestation de départ –

en fonction du nombre de mois de mobilité réalisés

Si la durée du stage est d’environ 1 mois  paiement en un seul
versement
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Calendrier de candidature 
mobilité d’études

Candidature 
pour le S1 ou 
S2 année 
N+1

Réunion 
commission 
RI -
pédagogie

Entretien 
individuel : 
niveau de 
langue, 
motivation
…

Envoi des 
décisions 

Nomination 
auprès de 
l’université 
d’accueil
Préparation du 
learning 
agreement
Inscription 
université 
d’accueil

Réunion 
d’information

Demande de 
bourse

10/11–
11/12 Janvier Février Mars Avril Mai Max 

30 mai

Octobre Octobre Max 30 
oct
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Calendrier de candidature 
mobilité de stage

Candidature

Réunion 
commission 
RI –
pédagogie 
et décision

Réalisation de 
la convention 
de stage

Réunion 
d’information Demande de 

bourse

7 oct –
4 nov

Déc/janvi
er Février Avril Mai Max 

30 mai

Octobre Octobre Max 30 
oct
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Comment candidater pour une 
mobilité d’études ? 

 Documents à déposer sur une plateforme en ligne MoveON
 Commencez à préparer votre dossier, et rédiger votre cv + lettre de 
motivation en français. 

 Ayez une démarche active et vérifiez bien la meilleure concordance 
possible entre les matières proposées dans l’université d’accueil et celles 
étudiées à SU avant de choisir une destination

 Soyez flexibles, utilisez les 5 vœux proposés pour multiplier vos chances 
de partir.

 Pour votre candidature, vous devrez créer un compte. Prenez une 
adresse mail que vous utilisez régulièrement car vous recevrez des 
messages sur cette adresse uniquement ( évitez les adresses Hotmail, 
Yahoo, Laposte, Live qui posent régulièrement des problèmes).

Candidature en ligne : lien disponible sur notre site web
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Le relevé de notes n’est plus demandé au stade de la candidature. SI vous en 
avez besoin pour transmettre à l’établissement d’accueil – téléchargez-le sur 
votre ENT ou contactez votre scolarité. 
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Critères de sélection : 
La Commission RI-pédagogie étudiera les dossiers de 
candidature et sélectionnera les étudiants selon les critères 
suivants :
• résultats académiques; classement des étudiants D2 selon la 

moyenne générale du S1
• cohérence du projet par rapport au cursus, motivation;
• niveau de langue par rapport à la destination;
• nombre de places par destination: classement des étudiants 

selon la dernière moyenne générale pour l’attribution des 
places 

Moyenne Vœu 1 Vœu 2 Vœu 3

Paul 14,56 Sydney Rio Sofia

Chloé 13,5 Sydney Malte Sofia

Pierre 12,87 Sydney Rio Malte

Marie 10,78 Rio Malte Sofia
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Témoignage

Mobilité d’études à l’université de Milan
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medecine-international@sorbonne-universite.fr
+ 33 1 44 27 34 72
+ 33 1 44 27 44 57

91 Boulevard de l’hôpital,
75013 PARIS

2e étage, bureau 202
https://sante.sorbonne-universite.fr/international-1/partir

https://sante.sorbonne-universite.fr/international-1/partir
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